Jadlospis

Dzien: 1 - Poniedzialek, 2021-05-31

obiad

1. Zupa pomidorowa na indyku z ryzem 250.00g (Mleko, lacznie z laktoza, Seler i
produkty pochodne)

2. Bulka wroclawska z serem 50.00g (Mleko, lacznie z laktoza, Jaja i produkty
pochodne, Zboza zawierajace gluten)

3. Jabtko 100.00g

Dzien: 2 - Wtorek, 2021-06-01

Dzien Dziecka

Pizza z serem, pieczarkami, szynka, salami |
ketchupem - dla wszystkich

Dzien: 3 - Sroda, 2021-06-02

obiad

1. Karkowka pieczona we wlasnym sosie 100.00g (Mleko, lacznie z laktoza, Zboza
zawierajace gluten)

Suréwka z buraczkow 130g

Kasza gryczana 40.00g

Kasza jeczmienna 30.00g

Kompot owocowy 2509
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Jadlospis

Dzien: 4 - Poniedzialek, 2021-06-07
obiad

Roso6t z makaronem 250.00¢g (Jaja i produkty pochodne, Zboza zawierajace
gluten, Seler i produkty pochodne

Mus z jogurtem 80.00g (Mleko, lacznie z laktoza)

Jabtko 100.00g

Dzien: 5 - Wtorek, 2021-06-08
obiad

YLazanki 300.00g (Jaja i produkty pochodne, Zboza zawierajace gluten,
Dwutlenek siarki i siarczyny)

Kompot z truskawka 250.00g

Mus z jogurtem 80.00g (Mleko, lacznie z laktoza)

Dzien: 6 - Sroda, 2021-06-09
obiad

Kotlet z piesi z kurczaka 110.00g (Jaja i produkty pochodne, Zboza zawierajace
gluten)

Ziemniaki pozne z koperkiem i mlekiem 150.00g (Mleko, lacznie z laktozg)
Mizeria z jogurtem 130.00g (Mleko, lacznie z laktoza)

Kompot z truskawka 250.00g

Dzien: 7 - Czwartek, 2021-06-10
obiad

Grochowka 250.00g (Mleko, lacznie z laktoza, Zboza zawierajace gluten, Seler i
produkty pochodne)

Bulka wroclawska z serem 50.00g (Mleko, lacznie z laktoza, Jaja i produkty
pochodne, Zboza zawierajace gluten)

Owaoc sezonowy 50.00g

Dzien: 8 - Piatek, 2021-06-11
obiad

Pomidorowy kotlet rybny 100.00g (Jaja i produkty pochodne, Ryba, Zboza
zawierajace gluten)

Ziemniaki pozne z koperkiem i mlekiem 150.00g (Mleko, lacznie z laktozg)
Suréwka z czerwonej kapusty 130.00g

Kompot z owocow mieszanych stodzony 200.00g



