
                                 JADŁOSPIS 
 

                                                    Dzień: 1 - Poniedziałek, 2021-04-26 

                                                                            obiad 

1. Zupa brokułowa zabielana 300.00g (Mleko, łącznie z laktozą, Zboża zawierające gluten, 

Seler i produkty pochodne)  
2. Bułka wrocławska z serem (mleko łącznie z laktozą , gluten) 

 

 

                                                           Dzień: 2 - Wtorek, 2021-04-27 

obiad  

1. Risotto z kurczakiem i warzywami 200.00g (Seler i produkty pochodne)  
2. Kompot owocowy z porzeczką czarną 250.00g  

3. Mus z jogurtem 80.00g (Mleko, łącznie z laktozą)  

 

 

                                                                 Dzień: 3 - środa, 2021-04-28 

 

                                                              Dzień: 4 - czwartek, 2021-04-29                                                                  obiad 

1. Pulpeciki mieszane w sosie koperkowym 150.00g (Mleko, łącznie z laktozą, Jaja i 

produkty pochodne, Dwutlenek siarki i siarczyny)  

2. Kasza bulgur 80.00g (Zboża zawierające gluten)  

3. Marchewka z groszkiem gotowana 130.00g (Zboża zawierające gluten)  
4. Kompot z truskawką 250.00g  

 

 

Dzień 4 – czwartek, 2021-04-29 

obiad 

1. Zupa pieczarkowa z makaronem i wkładką mięsną zabielana 300.00g (Mleko, łącznie z 

laktozą, Zboża zawierające gluten, Seler i produkty pochodne)  
2. Bułka z serem 

 

 

                                                              Dzień: 5 - Piątek, 2021-04-30 

II śniadanie 

1. Ryba w cieście 100.00g (Mleko, łącznie z laktozą, Jaja i produkty pochodne, Ryba, Zboża 

zawierające gluten, Dwutlenek siarki i siarczyny)  
2. Surówka z ogórków kiszonych z marchewką i cebulką 130.00g  

3. Ziemniaki późne z koperkiem i mlekiem 100.00g (Mleko, łącznie z laktozą)  
4. Kompot owocowy z porzeczką czarną 250.00g  

 

 


